
Программа занятий 

в Школе замещающих родителей. 

 
Курс занятий рассчитан на потенциальных замещающих родителей. 

Продолжительность курса – 15 занятий (3 раза в неделю): 

Вторник, четверг - 17.00ч. 

суббота – 10.00ч. 

Адрес: ул. Косотурская, 2-2 

тел. 62-18-22 

 

февраль 2016г. 

 

№ Тема занятия Содержание Дата и время 

проведения 

 

1. 

 

Введение в программу 

подготовки кандидатов в 

замещающие родители 

 

Краткое содержание курса 

психолого-педагогической 

подготовки. Рассказ об отделение 

замещающих семей (функции и 

задачи). 

 
 

02.02.2016г. 

 

 

 

2. 

 

 

 

тренинг « Я – приемный 

родитель» 1 часть 

Причины, по которым дети 

остаются без попечения 

родителей. 

Потребности развития приемного 

ребенка. Компетенции (ценности, 

знания и умения) по его 

воспитанию и понятие о 

мотивации замещающих 

родителей. 

 
 

 

04.02.2016г. 

 

3. 

 

«Закономерности 

развития ребенка» 

Особенности развития ребенка: 

психическое развитие, общая 

характеристика основных 

возрастных периодов, социальная 

ситуация развития ребенка 

 
11.02.2016г. 

 

4. 

 

«Трудное» поведение 

ребенка  

«Трудное» поведение ребенка и 

навыки управления «трудным» 

поведением ребенка. 

 

 

02.02.2016г. 

 

5. 

«Методы воспитания 

ребенка» 

Эффективность и приемлемость 

наказаний. Критерии оценки 

методов воспитания ребенка. 

 

 

16.02.2016г. 

 

 

6. 

 

Тренинг« Я – приемный 

родитель» 2 часть 

Кровные родственники ребенка. 

Как к ним относиться? Как 

говорить о них с ребенком. 

Адаптация ребенка в замещающей 

семье. 

 

 

13.02.2016г. 

 

7. 

«Формирование 

привязанностей» 

Потребность в привязанности, 

типы «нарушенной 

привязанности». Понятие «горя и 

потери» 

 

18.02.2016г. 



 

8. 

 

 

«Половое воспитание в 

семье» 

Половое воспитание. 

Психосексуальное развитие. 

Мотивация и нравственная 

сторона сексуальной активности в 

подростковом возрасте. 

 

25.02.2016г. 

 

9. 

 

«Жестокое обращение с 

ребенком» 

 

Виды жестокого обращения и его 

последствия 

 

09.02.2016г. 

 

10. 

 

«Традиции и уклад 

семьи» 

 

Образ жизни семьи, семейные 

традиции.  

 

16.02.2016г. 

 

11. 

 

«Вопросы юристу» 

Основы законодательства РФ об 

устройстве детей, оставшихся без 

попечения родителей, на 

воспитание в семьи граждан. 

 

18.02.2016г. 

 

12. 

«Роли приемной семьи и 

ее взаимодействие со 

специалистами» 

Родительские и 

профессиональные роли 

замещающей семьи. Роль 

сотрудничества в замещающие 

родители 

 

 

25.02.2016г. 

 

13. 

 

*«Семейная система и ее 

законы» 

 

Семейная история. Построение 

семейной генограммы. 

Распределение ролей в семье. 

 

 

14. 

 

*«Особенности 

взаимодействия в семье» 

Особенности общения и 

взаимодействия в семье, 

семейные границы, семейная 

иерархия и семейные роли. 

 

 

15. 

 

«Здоровье ребенка» 

 

 

 Обеспечение безопасной среды 

для ребенка. 

 

25.02.2016г. 

 

16. 

«Подведение итогов 

освоения программы» 

 

* «Опросный лист» 

(тестирование) 

в последний день 

занятий 

 

* - индивидуальные занятия, проводятся по договоренности с кандидатами (в удобное для 

них и для специалистов, рабочее время) 

 


