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 ПЛАН 
РАБОТЫ ОТДЕЛЕНИЯ СОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ  

НА ДЕКАБРЬ 2018  ГОДА. 

Дата Мероприятие Ответственный 

01.12.18 

Занятие: Взаимоотношения молодых людей. Спорт.час «Зимние забавы» 

Занятие: Соединительные элементы в одежде, их пришивание. Спорт.час «Один за 

всех и все за одного» 

Подвижная игра «Два мороза». Музыкальное развлечение «Новогодние песни» 

Сальникова Т.В. 

Ефимкина Л.Е. 

 

Мартынюк А.С. 

02.12.18 
Занятие: Игрушка «Снеговик». Проект «Пословицы и поговорки» 

Викторина «снежная». Новогодняя мастерская 

ИЗО: Сказочные дома. Чтение сказки «снегурочка» 

Балашова Е.А. 

Седова И.В. 

Мартынюк А.С. 

03.12.18 
Занятие ЗОЖ «На зарядку становись». Беседа «Мы патриоты» 

Мастерская «Новогодний декор в интерьере». Посещение парка «Молодежный» 

Развитие речи «Превращение слова». Труд: Чистые подоконники 

Панченко М.П. 

Тарамалы Е.Н. 

Мальцева Т.Н. 

04.12.18 
«Театр+мы»: Голосовая гимнастика «АУ». Занятие «Твори добро» 

Занятие: Светофор. Спортивная эстафета с шариками. 

Спортивная игра «Кто скорее».  

Васильева Ю.А. 

Шарифулина И.Д. 

Мальцева Т.Н. 

05.12.18 
Занятие: Взаимоотношения молодых людей до брака.  

Занятие: Цыгане их обычаи и традиции. Занятие: Мелкий ремонт одежды 

ИЗО: Снежные комочки. Труд: Все мы делаем по порядку 

Сальникова Т.В. 

Ефимкина Л.Е. 

Мартынюк А.С. 

06.12.18 
Занятие: Основание Златоуста.  

Занятие: Златоуст-город мастеров. Новогодняя мастерская 

ИЗО: Деревья на нашем участке. Труд: Домик для одежды 

Балашова Е.А. 

Седова И.В. 

Мартынюк А.С. 

07.12.18 
Занятия: Риск оправданный и не оправданный. Конкурс рисунков «Новый год» 

Игра-эстафета «Я пожарный».  

Загадки «Времена года» 

Панченко М.П. 

Шарифулина И.Д. 

Мальцева Т.Н. 

08.12.18 
«Театр+мы»: репетиция сказки «Пых».  

Занятие: Мелкий ремонт одежды. Спортивный час «Самый-самый» 

Подвижная игра «Жмурки». Сюжетная игра «Парикмахерская» 

Васильева Ю.А. 

Ефимкина Л.Е. 

Мальцева Т.Н. 

09.12.18 
Занятие: Взаимоотношения супругов. Спортивный час «Семейная эстафета» 

Викторина «Самый внимательный». Спортивный час «Самый прыгучий» 

Сюжетная игра «Я водитель». Дидактическая игра «Чудесный мешочек» 

Сальникова Т.В. 

Шарифулина И.Д. 

Мартынюк А.С. 

10.12.18 
Занятие: Игрушка «Снеговик». Спортивный флешмоб «Танцы» 

Занятие: Самые редкие и интересные профессии. Викторина «зимняя» 

ИЗО: Лепим на прогулке снеговиков. Беседа «Мир волшебных слов» 

Балашова Е.А. 

Седова И.В. 

Мартынюк А.С. 

11.12.18 
Занятие: Почему плохо курить. Вечер загадок «Наши сказки» 

Занятие: Старость в радость, копим на пенсию. Чтение сказок народов России 

Дидактическая игра «Что изменилось». Конкурс стихов и песен о зиме 

Панченко М.П. 

Ефимкина Л.Е. 

Мальцева Т.Н. 

12.12.18 
Занятие: О грубости и равнодушии 

Изодеятельность «Зимнее настроение». Новогодняя мастерская 

Спортивная игра «Кого назвали тот и ловит». Сюжетная игра «Парикмахерская» 

Васильева Ю.А. 

Седова И.В. 

Мальцева Т.Н. 

13.12.18 

Занятие: Взаимоотношения детей в семье. Игра-рассуждение «Любимый ребенок в 

семье» 

Конкурс рисунков «Ребенок и информационные технологии».  

Безопасно детство: Опасные ситуации. Дидактическая игра «Транспорт» 

Сальникова Т.В. 

 

Шарифулина И.Д. 

Мартынюк А.С. 

14.12.18 
Занятие: Шапочка для Снеговика.  

Занятие: Платим налоги и спим спокойно. Викторина «В мире сказок» 

Дидактическая игра «Дорожные знаки».  

Балашова Е.А. 

Ефимкина Л.Е. 

Мартынюк А.С. 



15.12.18 
Поход выходного дня. Спорт и я «Веселые старты» 

Занятие: Все профессии важны, все профессии нужны. Спорт.досуг «Полярники» 

Беседа «играем вместе».  

Панченко М.П. 

Седова И.В. 

Мальцева Т.Н. 

16.12.18 
«Театр+мы»: репетиция сказки «Пых» 

Спортивный час «сидячий волейбол» 

Подвижная игра «Забрось мяч в корзину». Беседа «Мои друзья» 

Васильева Ю.А. 

Шарифулина И.Д. 

Мальцева Т.Н. 

17.12.18 
Занятие: Взаимоотношения родителей и детей. Игра «Новогодний подарок» 

Занятие: народы России. Викторина «Хочу все знать» 

Безопасное детство: Если чужой приходит в дом. М/Ф «Уроки тетушки Совы» 

Сальникова Т.В. 

Ефимкина Л.Е. 

Мартынюк А.С. 

18.12.18 
Занятие: Иоан Златоуст. Оформление группы к Новому году. 

Спортивное состязание «Мы ловкие и умелые» 

Безопасное детство: Внешность человека обманчива. Труд: Носовой платок 

Балашова Е.А. 

Седова И.В. 

Мартынюк А.С. 

19.12.18 
Беседа «Правила чистоты». Развивающая игра «В мире вежливости» 

Караоке-шоу «Любимые песни» 

Дидактическая игра «Кто чем управляет». Труд: заправляем кроватки 

Панченко М.П. 

Шарифулина И.Д. 

Мальцева Т.Н. 

20.12.18 
Занятие: Не хочу быть плохим 

Занятие: Решение задач по экономике. Беседа «Календарь народных примет» 

Подвижная игра «Птичка на дереве». Труд: Госпожа зубная щетка 

Васильева Ю.А. 

Ефимкина Л.Е. 

Мальцева Т.Н. 

21.12.18 
Занятие: Конфликты в семье. Беседа «Как я хочу провести новогодние каникулы» 

Развивающая игра «Зимние сказки». Развлечение «Ярмарка талантов» 

Безопасное детство «Кто я такой». Труд : Наши чистые скамейки 

Сальникова Т.В. 

Седова И.В. 

Мартынюк А.С. 

22.12.18 
Занятие: Декорирование снеговика.  

Спортивный час «Кто быстрее» 

Безопасное детство: Незнакомые люди. Дидактическая игра «Азбука пешехода» 

Балашова Е.А. 

Шарифулина И.Д. 

Мартынюк А.С. 

23.12.18 
Изготовление открытки «С Новым годом». Игы-забавы «Городки» 

Занятие: Я готов к самостоятельной жизни. Спорт.час «Быстрый, смелый, умелый» 

Дидактическая игра «Свой-чужой». Развлечение «Новогодние песенки» 

Панченко М.П. 

Ефимкина Л.Е. 

Мартынюк А.С. 

24.12.18 
«Театр+мы»: показ сказки «Пых» 

Интеллектуальная игра «Поле чудес»: Зимушка-зима. Вечер танцев 

Спортивная игра «Быстро возьми». Труд вещи в порядке 

Васильева Ю.А. 

Седова И.В. 

Мальцева Т.Н. 

25.12.18 
Огонек «Итоги учебы во 2 четверти».  

Спортивный час «Предновогодний переполох» 

Строительная игра «Зоопарк» 

Сальникова Т.В. 

Шарифулина И.Д. 

Мальцева Т.Н. 

26.12.18 
Занятие: Экскурсия по Златоусту.  

Развлечение «Снежная викторина» 

ИЗО: Новогодние открытки. Труд: чистые стульчики 

Балашова Е.А. 

Ефимкина Л.Е. 

Мартынюк А.С. 

27.12.18 
Спорт и я «Новогодняя эстафета». Викторина «Новогодняя!» 

Караоке-клуб «Песни о зиме» 

ИЗО: Наша нарядная елочка. Труд: Чистые столы 

Панченко М.П. 

Седова И.В. 

Мартынюк А.С. 

28.12.18 
Занятие: Дерево поступков. «Театр+мы»: Язык жестов «Где мы были мы не скажем...» 

Развлечение «Веселые конкурсы». Вечер стихов про Новый год 

Опыты со снегом «Раз снежинка, два снежинка» 

Васильева Ю.А. 

Шарифулина И.Д. 

Мальцева Т.Н. 

29.12.18 
Новогодний праздник «Здравствуй, здравствуй новый год» 

Просмотр Х/Ф «Морозко». Спортивный час «Самый меткий» 

Новогодний праздник «Елочка». Игра-развлечение «У кого больше снеговиков» 

Сальникова Т.В. 

Ефимкина Л.Е. 

Мальцева Т.Н. 

30.12.18 
Занятие: Экскурсия по Златоусту.  

Развивающая игра «Мы нарядим елочку». Спортивный досуг «Умка и пингвины» 

Дидактическая игра «Где чей домик». Труд: Чистые подоконники 

Балашова Е.А. 

Седова И.В. 

Мартынюк А.С. 

31.12.18 
Праздничное мероприятие с дискотекой «Здравствуй Новый год» 

Поход в парк: Катание на горках. Дискотека «Новый год» 

Дидактическая игра «Что за чем». Веселое Новогоднее караоке 

Панченко М.П. 

Шарифулина И.Д. 

Мальцева Т.Н. 

 

 

Зав.отделением социальной реабилитации 


